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िदनाङ्कः –04/04/2019 सÆदभªúÆथः – महाभारते शािÆतपवाªÆतगªतमो±धमªः 
 

ÿथमािÆवितः (Unit-1) 

ÿĳः-1 Ĭयोः ससÆदभ« Óया´या कायाª ।         10 

(1) यथा काĶं  च काĶं  च समेयातां  महोदधौ । 

समेÂय च Óयपेयातां  तĬĩूतसमागमः ।। 

(2) ईहा धनÖय न सुखा लÊÅवा िचÆता च भयूसी । 

लÊधनाशे यता मृÂयुलªÊधं  भवित वा न वा ।। 

(3) मनÕुययोिनिम¸छिÆत सवªभतूािन सवªशः । 

मनÕुयÂवे च िवÿÂवं  सवª एवािभनÆदित ।। 

 

ÿĳः-2 एकÖय सिवÖतरं  िल´यताम ्।         10 

(1) ÖवकÐयाणिम¸छतः पुंसः कतªÓयं  ²ानोपदशेĲ । 

(2) शुभाशुभकमªणां  पåरणामः । 

 

िĬतीयािÆवितः (Unit-2) 

ÿĳः-3 Ĭयोः ससÆदभ« Óया´या कायाª ।         10 

(1) िच°Öय िह ÿसादेन िहÂवा कमª शुभाशुभम् । 

ÿसÆनाÂमाऽऽÂमिन िÖथÂवा सुखमनानÆÂयमĳुते ।। 

(2) शारीरैमाªनसैदुªःखःै सुखĲैाÈयसुखोदयैः । 

लोकसिृĶ ंÿपÔयÆतो न मुĻिÆत िवच±णाः ।। 

(3) आपोऽिµनमाªŁतĲैव िनÂयं जाúित दिेहषु । 

मूलमेते शरीरÖय ÓयाÓय ÿाणािनह िÖथताः ।। 

 

ÿĳः-4 एकÖय सिवÖतरं  िल´यताम ्।         10 

(1) प¼चमहाभतूानां  गुणानां  समी±ा कतªÓया । 

(2) सÂयÖय मिहमानं  वणªियÂवा असÂयदोषसारं दशªयत । 

 



 

तृतीयािÆवितः (Unit-3) 

ÿĳः-5 Ĭयोः ससÆदभ« Óया´या कायाª ।         10 

(1) सुखेन तेन सं युĉो रंÖयते Åयानकमªिण । 

ग¸छिÆत योिगनो Ļेव ंिनवाªणं तिÆनरामयम् ।। 

(2) िवषयेषु  तु  संसगाª¸छाĵतÖय त ुसं®यात् । 

मनसा चाÆयथा कां±न ्परं न ÿितपīते ।। 

(3) धमाªदÂुकृÕयते ®येÖतथा®येोऽÈयधमªतः । 

रागवान ्ÿकृितं  Ļेित िवरĉो ²ानवान् भवते् ।। 

 

ÿĳः-6 एकÖय सिवÖतरं िल´यताम ्।         10 

(1) जपय²सÆदभ¥ यु िधिķरÖय ÿĳः तद°ुरे जप-Åयानयोः मिहमा । 

(2) ²ानÿशंसां  िविल´य परमाÂमतßव ंिनłपयत । 

 

 

चतुथाªिÆवितः (Unit-4) 

ÿĳः-7 दशानां  लघू°रािण िलखत ।         10 

(1) नरः केन सुखं  लभतेॽ 

(2) बोÅयÖय कित गुरवःॽ 

(3) कः जीवः अङ्गािन संहरतॽे 

(4) कÖय ÿĳसÆदभ¥ बोÅयगीता ÿोĉाॽ 

(5) आशामनाशां  कृÂवा कः सुखं  Öविपितॽ 

(6) परमं  सुखं  िकमॽ् 

(7) सकलान ्लोकान् कः सजृतेॽ 

(8) लोिहतः वणªः कÖय ÿोĉःॽ 

(9) āाĺणानां  कित कमाªिणॽ 

(10) अनतृम् – इÂयुĉे िकमॽ् 

(11) लोकः केन धायªतेॽ 

(12) चÆþं  कः úसतेॽ 

(13) भीÕमः राजधमōपदशंे  कÖमै ददाितॽ 

(14) महाभारते कित पवाªिणॽ 

(15) मो±धमªपवª किÖमन ्पवªिण समायाितॽ 


